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Information/Termine

Dr. Thomas Gordon, hat in seinem Gordon Familientraining eindrucksvoll aufgezeigt, wie
wichtig eine tragfihige Beziehung fiir verantwortungsbewusste Elternschaft und eine gesunde
soziale Entwicklung von Kindern ist.

Entscheidend fiir die positive Gestaltung des Erziehungsalltages ist es, wie wir mit einem
Kind reden, ihm zuhoren und mit ihm Konflikte losen.

Durch die Ausbildungsseminare zum Gordon Familientraining werden kiinftige TrainerInnen
befahigt, das Gordon Modell in Kursen an Eltern und andere Interessierte weiterzugeben.

Das umfassende und vielféltige Tatigkeitsfeld der Gordon FamilientrainerInnen umfasst vor
allem die Eltern- und Erwachsenenbildung in Form von Seminar- und Vortragstitigkeit, sowie
Einzelcoaching fiir Eltern und Menschen in paddagogischen Berufen.

Die Ausbildung ist somit eine wertvolle Ergédnzung fiir Menschen die in diesen Bereichen
tatig sind, oder kiinftig titig sein wollen.

Die Methoden Th. Gordons, sind im pidagogischen Arbeitsfeld in Osterreich und weltweit
anerkannt. Die Ausbildung ist praxisbezogen und darauf ausgerichtet, verschiedene Methoden
der Kommunikation zu vermitteln und einzuiiben. Das Ziel sind offene und tragfahige
Beziehungen zwischen Erwachsenen und Kindern.
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Inhalte

Die Ausbildung gliedert sich in 4 Module - Termine

Modul I -Intensivseminar
Termine: 06. - 08. Oktober und 10. - 12. November 2017 - Fr. 14.00 - So.13.00 Uhr
Villa Sonnwend /Windischgarsten

Modul I Trainer/innen Seminar

Termine: 01. - 03.Dezember 2017/ 12. - 14. Jinner 2018 und 02. - 04. Februar 2017
Fr. 11.00 - So 12.30 Uhr - Villa Sonnwend Windischgarsten

Modul 11I - Pilotkurs

Selbstdindige Organisation und Durchfiihrung eines Gordon Familientrainings mit
anschliefSender Supervision bis Juli 2016

Modul 1V- Abschlussreflexion

Abschlusssupervision und Erhalt des Zertifikates und Autorisierung als selbstindige Gordon
Familientrainerin / selbstindiger Gordon Familientrainer.

Zusatzmodul Grundkurs

Die Teilnahme an einem Gordon Elternseminar (Grundkurs) wird von uns empfohlen und ist
optionaler Bestandteil der Ausbildung. Der Grundkurs kann sowohl vor dem Intensivseminar
oder wiihrend der Ausbildung besucht werden.

Ausfiihrliche Information zum download:
Http://www.gordon.at/pdf/information_Ausbildung.pdf

Modul I - Intensivseminar:

%(j**,i\ Einfach besser im Familienalltag
e Grundlagen fiir ein erfolgreiches Miteinander in der Familie schaffen
e Wie ereignet sich Bezichung und wie kann ich sie beeinflussen
e Umgebung kindgerecht gestalten, weniger Konflikte durch gedndertes Umfeld
e Rolle der Beziehungszeit im Familienalltag

X Il
/l@s\ Kindern bei Problemen hilfreich sein

e Zuhéren und verstehen als wichtiges Instrument fiir hilfreiches
Verhalten

e Die Qualititen eines zuhorenden Gesprichpartners erkennen
® Passives und Aktives Zuhoren kennen lernen und tiben
e Verhaltenweisen verstehen, anhand der Bediirfnisse des Kindes

m Erfolgreich streiten will gelernt sein
o Arger ausdriicken ohne das Kind zu demiitigen und zu verletzen

e Streitgespréche fithren und trotzdem eine gute Gespriachskultur in der
Familie haben

e Grenzen setzen in der Erziehung - wo und wie sollen wir Eltern Grenzen
setzen
. }\f e Regeln und haltbare Abmachungen mit Kindern in der Familie
Konflikte mit Kindern positiv 16sen
e Geschwisterstreit - wie konnen sich Eltern verhalten
e Erzichung zur Selbstéindigkeit und Eigenverantwortung
e Unterstiitzendes Verhalten von Eltern bei Problemen des Kindes.

e Konfliktlgsungsmdglichkeiten bei unterschiedlichen Bediirfnissen und
Werten kennen lernen

Modul II - TrainerInnenseminar:

In der Stufe II steht das Einiiben der Kursleitung im Vordergrund. Anhand des 300-seitigen
Trainer-Handbuches, dem methodisch-didaktischen Arbeitshintergrund, erlernen die
Teilnehmer

e den Umgang mit den einzelnen Kurssequenzen,

e den Umgang mit moglichen Teilnehmerreaktionen,

e den Umgang mit dem Zeitlimit des Kurses, und

e die Anwendung der Kursunterlagen und -mittel.

o die effektive Prasentation von (Lern)Inhalten

e den Umgang mit Fragen von Eltern

e Seminargestaltung

e Auseinandersetzung mit dem TrainerInnenbild

e das Lernen Erwachsener in der modernen Erwachsenenbildung



